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Berufserfahrung 

• Lehrpraxis für Psychotherapie Thea Silberhorn-Rompotis und Team, Düsseldorf 
o Einzeltherapie mit Erwachsenen 
o Seit 2022 

 
• Psychotherapeutische Lehrpraxis Dipl.-Psych. Hannah Hoppe, Köln  

o Einzeltherapie mit Erwachsenen  
o Seit 2022 

 
• Psychosoziales Zentrum Alexianer Krefeld GmbH, Opferschutzambulanz  

o Einzeltherapie mit Erwachsenen  
o Seit 2023  
o Traumatherapie 

 
• Psychiatrische Institutsambulanz Alexianer Krefeld GmbH 

o Einzel- und Gruppentherapie mit Erwachsenen, Beratung, Diagnostik 
o 2020-2023  

 

Ausbildung 

• Ausbildung zur Psychologischen Psychotherapeutin mit Schwerpunkt Verhaltenstherapie an der 
Akademie für Verhaltenstherapie (AVT), Köln  

o 2021-2024  
 

• Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) Kompaktcurriculum, Zentrum für 
Psychotraumatologie Frankfurt  

o 2022 
 

• M. Sc. Klinische Psychologie, Tilburg University 
o 2019-2020 

 
• B. Sc. Psychologie, Radboud Universiteit, Nijmegen  

o 2016-2019 
 

  


