CLARA MARTIN

M. Sc. Psychologische Psychotherapeutin

Praktische Erfahrungen

2026 — heute Psychologische Psychotherapeutin | meine Psychotherapie - Goebbels, Knétsch & Kollegen

2023 - 2026 Psychotherapeutin in Ausbildung | Psychotherapeutische Institutsambulanz der HHU Dusseldorf

Psychotherapeutische Behandlungen im Einzelsetting

2025 - 2026 Psychologin | Schmerzklinik St. Vinzenz-Krankenhaus Dusseldorf

Patienten-Assessments, Schmerzkompetenztraining im Einzel- und Gruppensetting

2023 - 2025 Psychologin | LVR-Klinik Ménchengladbach

Allgemeinpsychiatrische und Traumaambulanz (SER), Metakognitives Gruppentraining bei Psychose

2022 - 2023 Psychotherapeutin in Ausbildung | PTV Solingen und LVR-Klinik Langenfeld

Behandlung im Einzelsetting, Leitung therapeutischer Gruppen (offen und psychoedukativ)

2016 - 2022 Redakteurin und Consultant | Digital Marketing Agentur House of Yas

Strategieentwicklung, Konzeptionierung, Textbetreuung & Leitung von Projektteams

Ausbildung & Fachliche Qualifikationen

2022 - 2026 Ausbildung und Approbation als Psychologische Psychotherapeutin | Heinrich-Heine-Universitat
Dusseldorf

Schwerpunkt Kognitive Verhaltenstherapie fir Erwachsene

2019 - 2022 M. Sc. Psychologie, anwendungsorientiert | Universitat zu Kéln

2016 - 2019 B. Sc. Psychologie | Universitat zu Kéln

2012 - 2016 B. A. Medienmanagement | Universitdt zu Kéln
Mitgliedschaften

Seit 2026 Psychotherapeutenkammer NRW

Seit 2025 DPtV — Deutsche Psychotherapeutenvereinigung



