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Berufserfahrung

Psychotherapeutische Privatpraxis | meine Psychotherapie Disseldorf
- Goebbels, Knétsch & Kollegen, Psychologische Psychotherapeutin in
Anstellung seit 2025

Einzeltherapien und Coaching

Mutterschutz und Elternzeit 2023-2025

Psychotherapeutische Privatpraxis | Fachzentrum fiir Psychotherapie
Disseldorf, Psychologische Psychotherapeutin 2017-2023
Einzeltherapien und Coaching

Psychologische Tatigkeit in einer Wohngruppe fiir psychisch kranke
Jugendliche und junge Erwachsene | Tipi gGmbH Langenfeld 2014-2023
u.a. Einzel- und Gruppengesprache, Diagnostik, Krisenintervention

Psychotherapeutische Ambulanz der Akademie fiir angewandte
Psychologie und Psychotherapie GmbH (APP) K6ln-Porz, Psychologische
Psychotherapeutini.A. 2013-2016

Einzeltherapien, psychologische Diagnostik

Evangelisches Krankenhaus (Bergisch Gladbach) in der
Notfallambulanz und Psychotherapiestation, u.a. flr depressive,
somatoforme Storungen und Angststorungen, Psychologische
Psychotherapeutini.A. 2012-2013

Einzel- und Gruppentherapien, psychologische Diagnostik

Ausbildung

Diverse Fortbildungen u.a. in den Bereichen Selbstwerttherapie und
Akzeptanz- und Commitment-Therapie seit 2016

Weiterbildung Pesso Boyden System Psychomotor (PBSP) im
Einzelsetting | Albert-Pesso-Institut (Osnabriick) 2019-2021
korperorientiertes psychotherapeutisches Verfahren

Ausbildung zur Psychologischen Psychotherapeutin im Vertiefungsfach
Verhaltenstherapie | APP (K6ln-Porz) 2012-2016
Approbation als Psychologische Psychotherapeutin | Mitglied in der

Psychotherapeutenkammer sowie Eintragung ins Arztregister der
Kassenarztlichen Vereinigung Nordrhein 2016

Studium der Psychologie | Universitat Bielefeld | Abschluss: Diplom
2006-2011



