
Praktische Erfahrungen

Bildungsweg

Mitgliedschaften

Katja Plieth
M. Sc. Psychologische Psychotherapeutin

2026 – heute Psychologische Psychotherapeutin | Praxis meine Psychotherapie 
Goebbels, Knötsch & Kollegen

2024 - 2026 Psychologische Psychotherapeutin i.A. | Poliklinische Institutsambulanz 
Mainz
Einzel- und Gruppentherapie unter Supervision, psychologische Diagnostik

2024 – 2026 Psychologin | Rheinhessen Fachklinik Alzey, Station für 
Suchterkrankungen
Einzel- und Gruppentherapie, psychologische Diagnostik

2022 – 2024 Psychologische Psychotherapeutin i.A. | Rheinhessen Fachklinik Alzey, 
Tagesklinik
Einzel- und Gruppentherapie unter Supervision, psychologische Diagnostik

2022 – 2026 Ausbildung zur Psychologischen Psychotherapeutin | Johannes-
Gutenberg-Universität Mainz
Kognitive Verhaltenstherapie für Erwachsene

Seit 2026 Zusatzqualifikation Gruppenpsychotherapie

2020 – 2022 M. Sc. Psychologie | Philipps-Universität Marburg

2016 – 2020 B. Sc. Psychologie | Philipps-Universität Marburg

Seit 2026 Psychotherapeutenkammer NRW

Seit 2025 DPtV – Deutsche Psychotherapeutenvereinigung


